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Fiche 4/8

TRIGONOMETRIE

1. Dans un triangle rectangle
Vocabulaire

Dans un triangle rectangle, par rapport & un angle aigu :
e Hypoténuse : coté opposé a I'angle droit (le plus long)
e CoOté opposé : coté en face de I'angle

e Coté adjacent : coté a coté de angle (qui n’est pas I’hypoténuse)

Les 3 formules essentielles

Dans un triangle rectangle :

— coté adjacent

cos(angle) = ———
hypoténuse
. cOté opposé
sin(angle) = ——————
hypoténuse

— cOté opposé

tan(angle) = PP

coté adjacent

Astuce mnémotechnique : SOHCAHTOA
e Sinus = Opposé / Hypoténuse
e Cosinus = Adjacent / Hypoténuse

e Tangente = Opposé / Adjacent

2. Calcul d’une longueur

Méthode :

1. Repérer le triangle rectangle

2. Identifier I’angle utilisé

3. Identifier hypoténuse, coté opposé, coté adjacent
4. Choisir la bonne formule (cos, sin ou tan)

5. Calculer
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Exemple : Triangle ABC rectangle en B, BAC = 35, AC = 10 cm. Calculer AB.
Solution : AB est le coté adjacent & I’angle de 35°, AC est '’hypoténuse.

AB

10

AB = 10 x cos(35)
AB =~ 10 x 0,819
AB ~ 8,19 cm

cos(35) =

Méthode :

1. Repérer le triangle rectangle
2. Identifier les cotés connus

3. Choisir la formule adaptée

4. Utiliser la fonction réciproque (cos™!, sin™! ou tan™!) a la calculatrice

Exemple : Triangle DEF rectangle en E, DE = 5 ¢, DF = 8 ¢m. Calculer EDF.

Solution : Par rapport a 'angle EDF : DE est adjacent, DF est I’hypoténuse.
— 5
cos(EDF) = S

EﬁF = cos! (Z)

EDF ~ 51,3
Angles de 30°, 45° et 60°

Angle | cos | sin | tan
se | V3| 1| V3
ETVE
s |22

G

. 1 3
315V

Relation fondamentale

Pour tout angle « :

cos?(a) + sin?(a) =1
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SOHCAHTOA : Sin = Opposé/Hypoténuse, Cos = Adjacent/Hypoténuse, Tan = Op-
posé/Adjacent
Pour trouver une longueur : utiliser cos, sin ou tan directement

1 gm=l

Pour trouver un angle : utiliser cos™!, sin~! ou tan—!

Vérifier que la calculatrice est en mode DEGRE




