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Introduction 

La Première Guerre mondiale, qui a eu lieu de 1914 à 1918, a impliqué des millions de personnes 
dans le monde entier, tant civiles que militaires. Cette guerre a bouleversé l’Europe et le monde, 
marquée par des pertes humaines massives et des changements profonds dans la société et la 
politique. L’Europe est bouleversée et les traités de paix ne répondent pas à tous les problèmes. 

 

1. Une Guerre Totale pour les Militaires 

 

A. Mobilisation et Conscription 

Les pays impliqués dans la guerre ont mis en œuvre des politiques de mobilisation de masse et de 
conscription pour recruter des soldats. Des millions de jeunes hommes ont été enrôlés de force dans 
les forces armées. 
 

B. Une Guerre de Tranchées (1915-1918) 

Les soldats ont été confrontés à une guerre de tranchées brutale sur le front occidental, caractérisée 
par : 

• Tranchées en France : Conditions de vie extrêmement difficiles, maladies et attaques 
meurtrières. 

• Violence des combats : Assauts sans succès, pertes massives. 
• Vie dans les tranchées : Terrible - boue, poux, rats. 
• Refus de combattre : Mutineries en 1917. 

 

C. Nouvelles Technologies Militaires 

La Première Guerre mondiale a été le théâtre de l’introduction de nouvelles technologies militaires : 

• Nouvelles armes : Canons, gaz toxiques, mitrailleuses, tanks, avions. 
 

D. Pertes Humaines Massives 

Les pertes humaines ont été énormes : 

• Des millions de soldats ont été tués, et un grand nombre d’autres ont été blessés, souvent 
de manière grave, laissant de nombreux survivants avec des traumatismes physiques et 
mentaux. 

 

2. Les Civils Bouleversés 

 

A. Mobilisation de l’Arrière 



• Travail des femmes : Les femmes ont pris la place des hommes dans les usines et les 
champs. 

• Emprunts des États : Les gouvernements ont emprunté massivement pour financer la 
guerre. 

• Propagande : Les gouvernements ont utilisé la propagande pour mobiliser le soutien de la 
population civile. Les médias ont été utilisés pour façonner l’opinion publique et encourager 
le patriotisme. 

 

B. Civils = Victimes de la Guerre 

• Pénurie alimentaire : Les civils ont fait face à des pénuries alimentaires. 
• Hausses des prix : Difficultés économiques importantes. 
• Bombardements : Bombardements autour du front. 
• Génocide arménien : Génocide contre le peuple arménien (1915-1916). 

 

C. Déplacement de Populations 

Les civils ont été déplacés en raison des combats. Les bombardements, les déplacements de troupes 
et les destructions ont obligé de nombreuses personnes à quitter leurs foyers. 
 

D. Souffrance et Privations 

Les civils ont enduré des souffrances importantes, que ce soit en raison des bombardements, des 
privations alimentaires, des épidémies ou des conditions de vie difficiles pendant la guerre. 
 

3. Les Révolutions dans la Guerre 

 

La Première Guerre mondiale a eu des répercussions politiques majeures dans de nombreux pays. 
Les troubles civils et les mouvements sociaux ont parfois éclaté en raison des difficultés 
économiques et des sacrifices consentis par la population. 

• Révolutions russes de 1917 : Renversement du tsar et prise de pouvoir par les bolcheviks. 
• 7 novembre 1917 : « Révolution d’Octobre » en Russie menée par Lénine. 
• Révolution allemande de 1918 : Fin de la monarchie en Allemagne. 
• Échec spartakiste : Échec de la révolution allemande spartakiste (communiste) en janvier 

1919. 
• Révolution bolchévique : Réussite de la révolution bolchévique (communiste) russe en 

1921. 
 

➡ Conséquence : Révolution socialiste en Russie aux conséquences majeures pour tout le 20e siècle. 
 

4. Bilan Catastrophique en Europe 

 

• 10 millions de morts 

• 6 millions de mutilés 

• 50 millions de blessés 
• Destructions civiles massives 



• Traumatisme psychologique généralisé dans la population 
 

5. Fin de la Guerre et Nouveaux États 

 

A. Traité de Versailles (28 juin 1919) 

• Affaiblissement de l’Allemagne : L’Allemagne est jugée responsable et doit payer toutes les 
réparations. 

• Pertes de territoires : L’Allemagne perd des territoires importants. 
• Démilitarisation : L’armée allemande est considérablement réduite. 

 

B. Nouveaux États en Europe 

• Disparition des 4 empires : Empire allemand, Empire austro-hongrois, Empire russe, Empire 
ottoman. 

• Création de nouveaux pays : Pologne, Tchécoslovaquie, Yougoslavie, Finlande, Estonie, 
Lettonie, Lituanie, etc. 

 

🗓 DATES IMPORTANTES À RETENIR 

• 3 août 1914 : L’Allemagne déclare la guerre à la France 
• Août-octobre 1914 : GUERRE DE MOUVEMENT 
• Novembre 1914 - mars 1918 : GUERRE DE POSITION (tranchées) 
• 1915-1916 : Génocide arménien mené par l’empire Ottoman 
• 21 février - 18 décembre 1916 : Bataille de Verdun 
• 1er juillet - 18 novembre 1916 : Bataille de la Somme 
• 6 avril 1917 : Les États-Unis entrent en guerre 
• 16 avril 1917 : Bataille du chemin des Dames et mutineries 
• 7 novembre 1917 : « Révolution d’Octobre » en Russie 
• 8 janvier 1918 : Les 14 points du président Wilson 
• 3 mars 1918 : Traité de Brest-Litovsk entre l’Allemagne et la Russie 
• Mars - novembre 1918 : GUERRE DE MOUVEMENT 
• Juillet 1918 : Seconde bataille de la Marne 
• 11 novembre 1918 : Signature de l’armistice 
• 28 juin 1919 : Signature du traité de Versailles 

 

🗓 PERSONNAGES CLÉS 

• Pétain : Général français, héros de la bataille de Verdun 
• Lénine : Leader de la révolution d’Octobre 1917 en Russie 
• Clemenceau : Président du Conseil français de 1917 à 1920 
• Wilson : Président des États-Unis (14 points pour la paix) 

 

🗓 VOCABULAIRE ESSENTIEL 



Armistice : L’arrêt des combats sans mettre fin à l’état de guerre. Fin des opérations militaires 
entre pays ennemis dans l’attente de la signature d’un traité de paix mettant fin à la guerre. 

Arrière : Partie du pays qui est en dehors de la zone de combat. 

Déportation : Déplacement forcé de populations pour des raisons politiques ou raciales. 

Front (un) : Zone de combat direct entre deux adversaires. 

Génocide : Le massacre en partie ou totale d’un peuple. 

Guerre de mouvement : Guerre où les offensives sont efficaces et alors mobile. 

Guerre de position : Les armées s’enterrent dans des tranchées et défendent leur position. 

Guerre mondiale : Conflit qui implique les États de plusieurs continents. 

Guerre totale (la) : Guerre où tous les moyens (humains, économiques, financiers) sont mobilisés. 

Propagande (la) : Diffusion systématique d’informations dans le but d’influencer les pensées, les 
croyances, les sentiments et les actions des gens. 

 

⭐ POINTS ESSENTIELS À RETENIR ⭐ 

• Une guerre totale : Mobilisation de toutes les ressources (militaires, économiques, 
humaines) 

• Guerre de tranchées : 1915-1918, conditions épouvantables pour les soldats 
• Civils touchés : Pénuries, bombardements, propagande, génocide arménien 
• Bilan humain catastrophique : 10 millions de morts, 6 millions de mutilés, 50 millions de 

blessés 
• Révolutions : Russie (1917), Allemagne (1918) - bouleversements politiques majeurs 
• Traité de Versailles : 28 juin 1919 - paix difficile, Allemagne affaiblie et humiliée 
• Nouveaux États : Disparition de 4 empires, création de nouveaux pays en Europe 

 


