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Engagement collectif : faire vivre la démocratie
Notions, repères, exemples et méthode pour comprendre l'EMC de troisième et préparer les questions du DNB.

En résumé
La démocratie se fait vivre par le vote mais aussi par l’engagement collectif.

Les acteurs peuvent être des associations, syndicats, partis politiques, collectifs ou institutions.

Les moyens d’action sont variés : bénévolat, pétition, manifestation, grève, campagne, débat, projet

local.

Ces actions s’exercent dans le respect des libertés et du droit.

Au Brevet, analyse toujours : acteur → objectif → moyen → règle → résultat recherché.

Pourquoi l’engagement est-il indispensable à la démocratie ?
Une démocratie ne se réduit pas au jour des élections. Entre deux scrutins, des citoyens s’organisent,

défendent des intérêts, alertent sur un problème, proposent des solutions ou participent directement à des

projets. C’est ce que le programme de troisième étudie à travers l’engagement collectif.

S’engager, ce n’est pas nécessairement militer dans un parti. On peut agir dans une association sportive ou

solidaire, un syndicat, un conseil de jeunes, une organisation humanitaire, un collectif local ou une

institution. L’important est de comprendre qui agit, pourquoi et par quels moyens.

1. Les principaux acteurs de l’engagement collectif

Les associations

Une association rassemble des personnes autour d’un projet ou d’une cause : solidarité, environnement, culture,

sport, mémoire, aide aux personnes, défense de droits, etc. Le bénévolat est une forme fréquente de

participation.

Les syndicats

Les syndicats représentent et défendent notamment les intérêts professionnels de leurs adhérents. Ils peuvent

négocier, informer, appeler à une mobilisation ou à une grève dans le cadre prévu par le droit.

Les partis politiques

Les partis contribuent au débat démocratique, élaborent des programmes et présentent des candidats aux

élections. Ils cherchent donc à influencer les choix publics et, lorsqu’ils remportent des élections, à exercer des

responsabilités politiques.

Les collectifs et mouvements citoyens

Un collectif peut se former autour d’un objectif précis sans disposer de la même organisation qu’une association

ou un parti. Les réseaux numériques facilitent aujourd’hui la mobilisation, mais ils imposent aussi de vérifier les

informations diffusées.
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2. Des moyens d’action très différents
Informer : réunion, tract, affiche, publication, campagne de sensibilisation ;

Interpeller : pétition, lettre ouverte, rencontre avec des élus ;

Mobiliser : manifestation, rassemblement, grève lorsque le droit le permet ;

Agir directement : bénévolat, collecte, accompagnement, projet écologique ou solidaire ;

Participer à une institution : conseil municipal des jeunes, instance scolaire, service civique, engagement

professionnel dans certaines institutions.

À retenir : deux organisations peuvent défendre la même cause avec des moyens différents. Le moyen

choisi dépend de l’objectif, du public visé et du cadre juridique.

3. Liberté d’engagement et respect du droit
La démocratie garantit des libertés indispensables à l’action collective : liberté d’association, liberté

d’expression, liberté de réunion, droit syndical ou droit de manifestation. Mais ces libertés s’exercent dans un

cadre légal.

La règle n’annule donc pas l’engagement : elle permet de concilier l’action des uns avec la sécurité et les droits

des autres. Dans une question d’EMC, il faut montrer cette articulation plutôt que d’opposer systématiquement

liberté et règle.

4. Désaccord, débat et conflit social
Le désaccord n’est pas un dysfonctionnement de la démocratie. Des groupes peuvent défendre des intérêts

différents et chercher à convaincre l’opinion ou les décideurs. Le débat public, la négociation et certaines formes

de mobilisation permettent d’exprimer ces divergences sans supprimer le cadre commun.

Réflexe Brevet

Si un document présente une mobilisation, ne te contente pas de raconter ce qui se passe. Explique la

revendication, l’organisation qui agit, le moyen choisi et la liberté démocratique qui permet cette

action.

5. L’engagement numérique : utile mais exigeant
Une campagne peut aujourd’hui se diffuser rapidement grâce aux réseaux sociaux. Cela facilite l’information, le

recrutement de participants ou la collecte de signatures. Mais la rapidité de diffusion peut aussi amplifier une

rumeur ou une information fausse.

Un engagement responsable suppose donc de vérifier la source, la date, le contexte et les preuves avant de

partager. L’esprit critique fait partie de la participation citoyenne.

6. Étude de situation : défendre un projet local
Des habitants souhaitent végétaliser une place de leur quartier. Ils créent une association, réalisent un

diagnostic, recueillent des signatures puis présentent des propositions au conseil municipal. Cet exemple

combine plusieurs dimensions : organisation collective, participation locale, pétition, dialogue avec les élus et

recherche de l’intérêt général.

Formulation utile : « Les citoyens ne participent pas seulement par le vote. Ils peuvent aussi se regrouper,

proposer un projet, interpeller les représentants et agir collectivement dans le respect du droit. »
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7. Méthode d’analyse d’un document
Acteur : qui agit ?

Objectif : que cherche-t-il à obtenir ou à défendre ?

Moyen : pétition, bénévolat, grève, manifestation, campagne, négociation…

Cadre : quelle liberté ou quelle règle rend l’action possible ?

Portée : quel changement, quelle décision ou quelle prise de conscience est recherchée ?

8. Erreurs fréquentes
réduire l’engagement au vote ;

confondre association, syndicat et parti politique ;

décrire une manifestation sans expliquer la revendication ;

oublier le cadre juridique des libertés collectives ;

considérer qu’un contenu très partagé sur un réseau social est forcément fiable.

Version imprimable mise à jour à partir de la fiche pédagogique en ligne - sujets-corriges-brevet.fr

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

• 

• 

• 

• 

• 

Sujets Corrigés Brevet - EMC 3


	Engagement collectif : faire vivre la démocratie
	En résumé
	Pourquoi l’engagement est-il indispensable à la démocratie ?
	1. Les principaux acteurs de l’engagement collectif
	Les associations
	Les syndicats
	Les partis politiques
	Les collectifs et mouvements citoyens

	2. Des moyens d’action très différents
	3. Liberté d’engagement et respect du droit
	4. Désaccord, débat et conflit social
	Réflexe Brevet

	5. L’engagement numérique : utile mais exigeant
	6. Étude de situation : défendre un projet local
	7. Méthode d’analyse d’un document
	8. Erreurs fréquentes


